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Gwénaëlle Boulet et Fred Benaglia sont mariés et parents de trois enfants, tout en collaborant 
professionnellement – elle à la plume, lui au pinceau – en tant qu'auteurs de bandes dessinées. 

Nous ne saurons jamais si c'est un soir de ras-le-bol débordant qu'ils ont décidé de se mettre en 
scène avec humour dans leur rôle de tenanciers du bordel familial, toujours est-il qu'ils inventorient 
quelques moments clefs du parcours de combattants : l'attente avec ses illusions, l'allaitement, « le congé 
mat » ; plus tard, la traditionnelle soirée pyjama ou encore « le monologue », lorsque son enfant parle avec 
passion d'un sujet qui ne présente aucun intérêt pour ses parents. 

Se trouvent aussi quelques séquences plus personnelles, propres au vécu des auteurs. Notre plume 
souffrant de mal maîtriser l'anglais, tente de rendre ses enfants bilingues à grand renfort de livres et de 
vidéos adéquats. Elle se sent aussi prise dans « la compète parentale » et s'épuise à être à la hauteur. Enfin, 
elle développe avec « le faux choix » quelques stratégies utiles destinées à donner l'impression aux enfants 
qu'ils décident eux-mêmes. 

Ces différentes petites scènes soulignent en outre les rapports de pouvoir inclus dans les rôles de 
chacun : bien sûr, elle profite de la grossesse et de l'allaitement pour se faire gâter et servir, mais c'est elle 
qui étend le linge de la « machine piégée ». Cela dit, c'est nettement la plume qui mène la danse ! Et tout 
se termine dans la fusion du « cake d'amour ». 

BD à mettre entre toutes les mains : parents, grands-parents, mais aussi enfants qui reconnaîtront 
le style des auteurs qu'ils lisent sur les publications du groupe Bayard jeunesse, qui les accompagnent à 
partir d'un an avec Popi et jusqu'à 19 ans avec Phosphore, l'hebdo numérique. 

 

 
 



 
    
 

 
 


